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        Carewear is begonnen als een VLAIO TETRA traject waarin een platform en richtlijnen ontwikkeld werden om de inzichten uit wearables in te kunnen zetten om de huidige werking te verbeteren van organisaties en ondernemingen die actief zijn in welzijn op het werk en de GGZ. Het is een samenwerking tussen ingenieurs (Mobilab & Care) en psychologen (Psychologie en Technologie). In dit kader werden stressdetectiealgoritmes gebouwd, ontwikkelden we een prototype van een platform, en de nodige richtlijnen en handleidingen voor gebruik en interpretatie van de data. Bevindingen werden samengevat en gepubliceerd in een wetenschappelijke tijdschriften en gepresenteerd op wetenschappelijke conferenties.


    


        
  


      
              
          
            


        
  
  


  
        
      

    
  

  









        

      
          

  

  


  




  
        
      
		

        
      
    


        
        Na afloop van het project hebben de verworven inzichten ook bijgedragen aan nieuwe samenwerkingen, bijvoorbeeld met Vrije Universiteit Amsterdam, UZA en Sint Oda, en lopende projecten zoals het Immersive Mental Health project waarin wearables gecombineerd worden met virtual reality in de context van relaxatie.
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